Mtra. Alejandra Spinola
Quezada.

- Miembro de la Red Latina y Mexicana
de Salud Mental y Perinatal.

DATOS ACADEMICOS

LICENCIATURA EN PSICOLOGIA. CED. PROF. 7062760
= Instituto Tecnoldgico de Sonora, ITSON.

MAESTRIA EN PSICOLOGIA CLINICA. CED. PROF. 13738135
= Universidad Autonoma de Durango, UAD.

ESTUDIOS EN EMBARAZO, PARENTALIDAD, DESARROLLO TEMPRANO Y PSICOPATOLOGIA INFANTIL.
= Centro ELEIA, Actividades Psicoldgicas.

ESPECIALISTA EN PSICOLOGIA PERINATAL Y REPRODUCTIVA.
= Universidad de Zaragoza y Sociedad Marce, Espafa.

EXPERIENCIA LABORAL

- RED LATINA Y MEXICANA DE SALUD MENTAL Y PERINATAL.
= Miembro Activo.

- EDITORA DE NEWSLETTER.
= Red Latina y Mexicana de Salud Mental y Perinatal.

- PSICOLOGA PERINATAL.
= Miembro y psicologa de acompafamiento de la Red MAMAM capitulo Noroeste de México, Perinatal.

- PSICOLOGA CLINICA.
= Centro especializado en la salud mental de Cajeme, atencion psicoldgica a ninos con TDAH y depresion, entre
otros trastornos.

- DOCENTE DE INSTITUCIONES SUPERIORES.
= Instituto Tecnoldégico de Sonora, Universidad Autdnoma de Durango, Colegio Tersiano de la Vera-Cruz,
Universidad Vicaya de las Américas, Universidad Tecmilenio Campus Obregon.

- PONENTE ESPECIALISTA E INVESTIGADORA.

= Ponencias “Maternidad Real y sus Paradojas”, “Estrategias Terapéuticas en Duelo Gestacional”.
= Investigacion “Disminucion de factores de riesgo conductuales relacionadas con la DMT2 en nifios” de la
Maestria en Medicina Conductual.

- PSICOLOGA EVALUADORA.
= Evaluacion y deteccion de alteraciones del neurodesarrollo en la Asociacion de Pediatras y Subespecialistas
del Estado de Sonora A.C.
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Soélo Psicologia

Otorga a:
Alejandra Spinola Quezada

el presente

Diploma

Por haber cursado el diplomado en

Embarazo, parentalidad, desarrollo
temprano y psicoparologia infanril

Con un total de 108 hrs. durante 9 meses

Ciudad de Meéxico, marzo 2023 M\

Dra. &Q\d\cﬂc Aymes

(Coordinadora
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Facultad de

Cigncdas Soclales

I‘ | | ‘ | I y Humanas  Terael
Universidad Zaragoza

lorge Javier Osma Lopez y Verdnica Martinez Borba, directores del Titulo de Experto en
Salud Mental Reproductiva v Perinatal de la Universidad de Zaragoza

CERTIFICAN:

Que Alejandra Spinola Quezada, ha superado el Thulo de Experto en 5alud Mental
Reproductiva y Perinatal realizado desde el 1 febrero hasta el 15 de didembre de 2025.

El titulo de experto se compone de 16 créditos. %2 adjunta en el anexo 1 el programa
completo de la formacion.

Y para que conste, a los efectos oportunos, se explde este certificado a fecha de firma
digital.

Firmado por Jorge MARTINEZ Frmade

Javier Osma Lépez el i
dia 06/02/2026 econ BORBA VERONICA -

un certificado VERONICA - o137
L& Fecha 212605 o6
emitido por FHMT 20911307Y e maed

lorge ). Osma Lopez ‘Yerdnica Martinez Borba
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Mexico, D.F. a 24 de Jumo del 2009

Para: Alejandra Spinola Quezada

Asunto: Resultado del Proceso de Evaluacion,

Con base en los lineamientos de calidad del Sistema de Certificacion de Competencia Laboral se ha
dictaminado como resultado COMPETENTE, ya que su portafolio de evidencias fue revisado dentro del
oroceso de evaluacion y certibcacion que usted decidio realizar en nuestro Centro de Evaluacion

En los siguientes elementos:

£0001 “Preparar las sesiones de cursos de capacitacion presenciales”
CO00R "Conducir Los cursos de capacitacion presenciales”™
£0003 “Evaluar cursos de capacitacion”™

Dé la NTCL NUGCHOO1.01 “Imparticion de cursos de capacitacion presenciales”

El siguiente paso o3 que se lleve a cabo la reunion del Grupo de Dictamen de noestro Organtsmo

Certificador para proceder a la emision del certificade
Felicidades por este importante logro en su vida profesional.

Lsperando poderie servir en posteriores procesos de evaluacion, me reilero a sus ordenes para recibir
cualquier comentario o0 aclarar sus dudas al respecto

Atentaments

Lic. Alejandrd J‘ﬂ!:fw.’ Rojas
Coordingtiocde Evatuacion
Espacio'Efesisanial, S.A. deC V.
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